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Christmas Games

22Edizione 17/12/2025
Impianti CUS - Citta Universitaria

Il Centro Universitario Sportivo (CUS) di Catania, in collaborazione con i rappresentanti
degli studenti al Comitato per lo Sport Universitario (CSU) organizza la seconda
edizione dei “Christmas Games”, che si terra mercoledi 17 dicembre 2025 presso gl
impianti sportivi del CUS Catania - Citta Universitaria.

L’iniziativa & rivolta a tutti gli studenti universitari regolarmente iscritti per I’Anno
Accademico in corso, nonché ai docenti, al personale tecnico-amministrativo, agli
specializzandi, ai dottorandi e agli studenti internazionali partecipanti al programma
Erasmus+.

Ogni Team dovra designare un referente responsabile, che manterra i contatti con il
Comitato Organizzatore (C.O.).

Il referente sara tenuto a comunicare al C.O. I'’elenco nominativo degli atleti componenti le
squadre del proprio Team, compilando e trasmettendo gli appositi moduli predisposti dal
Comitato all’indirizzo e-mail: sportuniversitario@cuscatania.it.

e Non & previsto alcun vincolo relativo al numero di Team per Dipartimento.

e ciascuna squadra potra essere costituita da partecipanti appartenenti a Dipartimenti
differenti.

e Le domande di iscrizione dovranno pervenire entro e non oltre il 12 dicembre
2025

La partecipazione & subordinata al possesso della CUS Card valida per I’anno sportivo
2025/2026.

Tornei previsti per aggiudicarsi i Christmas Games

Calcio a 5 Maschile

Tiro alla fune misto
Pallavolo Femminile
Briscola (misto)
Scopone (misto)
Scacchi (misto)

Calcio balilla (misto)
Tennis Tavolo Femminile
Tennis Tavolo Maschile




IMPORTANTE:

« Gli atleti/giocatori potranno iscriversi a un solo torneo e far parte di una sola
squadra.
Non saranno consentiti spostamenti di giocatori tra squadre diverse, anche in
caso di eliminazione della squadra di appartenenza.

« |l Comitato Organizzatore si riserva la facolta di modificare la formula dei tornei
in funzione del numero complessivo delle squadre iscritte.

o Ogni squadra che includera, tra i propri atleti, almeno uno studente Erasmus
ricevera un bonus di 10 punti.

REGOLAMENTO TORNEI

TORNEI DI BRISCOLA E DI SCOPONE (MISTO)

Ogni squadra dovra presentare 2 giocatori per ogni singolo torneo (1M/1F — 1M/1F), sara
possibile presentare 2 riserve (1M e 1F).

Formula del torneo: 1?2 Fase:

Il Comitato organizzatore, mediante sorteggio, formera gli accoppiamenti per disputare il
torneo.

Tutti gli incontri si giocheranno al meglio di 3 partite.

In caso di parita passera il turno la squadra che avra totalizzato il maggior numero di punti.

Fase Finale:

Le quattro squadre vincenti si affronteranno negli scontri di semifinali e finali (3°/4° posto —
1°/2° posto) Tutti gli incontri si giocheranno sempre al meglio di 3 partite.

Punteggio: alla squadra vincitrice saranno accreditati 30 punti, alla seconda 25, alla terza 20
punti alla quarta 18 punti; a ciascuna squadra non finalista eliminata nella prima fase 15
punti.

Alla rappresentativa che non schierera alcuna squadra, saranno assegnati zero punti

TIRO ALLA FUNE
Ciascuna squadra dovra essere composta da n° 8 atleti (4M/4F) + 4 riserve (2M/2F).

Formula del torneo: 12 Fase:
Il comitato organizzatore, mediante sorteggio, formera gli accoppiamenti delle squadre che
gareggeranno ad eliminazione diretta e cronometrata;

22 Fase:
Le squadre uscenti dalla 12 fase si affronteranno nei quarti di finale con incontri ad
eliminazione diretta.

Fase Finale:
Le quattro squadre vincenti della 22 fase si affronteranno negli scontri di semifinali e finali
(3°/4° posto — 1°/2° posto) sempre ad eliminazione diretta.




Gli atleti partecipanti al tiro alla fune dovranno calzare scarpe con suole in gomma e
sara assolutamente proibito utilizzare scarpe chiodate o con tacchetti da calcio o
rugby.

Punteggio: alla squadra vincitrice saranno accreditati 30 punti, alla seconda 25, alla terza 20
punti alla quarta 18 punti; a ciascuna squadra non finalista eliminata nella prima fase 15
punti.

Alla rappresentativa che non schierera alcuna squadra, saranno assegnati zero punti

TORNEO DI PALLAVOLO FEMMINILE
La squadra iscritta dovra essere composta massimo da 10 giocatrici (compreso le riserve)

Formula del torneo: 1?2 Fase:
Il Comitato Organizzatore, mediante sorteggio, formera gli accoppiamenti delle squadre che
gareggeranno ad eliminazione diretta in partite di un set a 15 punti.

22 Fase:
le squadre uscenti dalla 12 fase si affronteranno nei quarti di finale con incontri ad
eliminazione diretta in partite di un set a 15 punti.
Criteri per il ripescaggio:
e Maggior punti realizzati
e Sorteggio

Fase Finale:
le quattro squadre vincenti della 22 fase si affronteranno negli scontri di semifinali e finali
(1°/2° posto) sempre ad eliminazione diretta in partite da un set a 15 punti.

Punteggio: alla squadra vincitrice saranno accreditati 30 punti, alla seconda 25, alle terze 20
punti; a ciascuna squadra non finalista uscenti della seconda fase 15 punti e alle squadre
eliminate nella prima fase 10 punti.

TORNEO DI CALCIO A 5 MASCHILE:

Le squadre dovranno essere composte da un numero max di 10 giocatori (compreso le
riserve)

Formula del torneo: 1? Fase:

II Comitato organizzatore, mediante sorteggio, formera gli accoppiamenti squadre che
disputeranno partite di 20 minuti ciascuna, ad eliminazione diretta.

In caso di parita si ricorrera ad una serie di calci di rigore ad oltranza.

22 Fase:
le squadre uscenti dalla 12 fase si affronteranno nei quarti di finale con incontri ad
eliminazione diretta.

Fase Finale:
Le quattro squadre vincenti della 22 fase si affronteranno negli scontri di semifinali e finali
(3°/4° posto — 1°/2° posto) sempre ad eliminazione diretta.




Punteggio: alla squadra vincitrice saranno accreditati 30 punti, alla seconda 25, alla terza 20
punti alla quarta 18 punti; a ciascuna squadra non finalista eliminata nella prima fase 15
punti.

Alla rappresentativa che non schierera alcuna squadra, saranno assegnati zero punti

TORNEO DI SCACCHI MISTO:

Ciascuna squadra partecipera con 4 giocatori, 2 M e 2 F. Sara possibile presentare 2 riserve
(1M e 1F).

| turni di gioco saranno 5 da 15 minuti per ogni giocatore; abbinamento Italo/svizzero e
spareggio Buholz in caso di parita.

Punteggio: alla squadra vincitrice saranno accreditati 30 punti, alla seconda 25, alla terza 20
punti alla quarta 18 punti; a ciascuna squadra non finalista eliminata nella prima fase 15
punti.

Alla rappresentativa che non schierera alcuna squadra, saranno assegnati zero punti

CALCIO BALILLA “MISTO”:

Ciascuna squadra partecipera con 2 giocatori, 1 (M) e 1 (F). Sara possibile presentare 2
riserve (1M e 1F).

Formula del torneo: le squadre si affronteranno ad eliminazione diretta in partite al meglio di
11 palline.

Prima fase:
I Comitato organizzatore, mediante sorteggio, formera gli accoppiamenti squadre che
disputeranno partite ad eliminazione diretta al meglio di 11 palline.

Seconda Fase:
Accederanno al tabellone della seconda fase tutte le vincenti della prima fase che
continueranno a scontrarsi seconda la formula del torneo prima indicata.

Semifinale:
Accederanno al tabellone semifinale le squadre vincitrici della seconda fase.

Finale: Le due semifinaliste perdenti disputeranno la finale 3°/4° posto; le due semifinaliste
vincenti si affronteranno nella finale per il 1°/2° posto
Entrambe finali si giocheranno al meglio di 15 palline.

Punteggio: alla squadra vincitrice saranno accreditati 30 punti, alla seconda 25, alla terza 20
punti alla quarta 18 punti; a ciascuna squadra non finalista uscenti della seconda fase 15
punti e alle squadre eliminate nella prima fase 10 punti.

Alla rappresentativa che non schierera alcuna squadra, saranno assegnati zero punti.




TORNEO DI TENNIS TAVOLO “F” - “M” -

Ciascuna squadra dovra presentare un giocatore per il torneo maschile, una giocatrice per
il torneo femminile.
Sara possibile presentare 1 riserva per ciascun torneo.

Formula del torneo: 12 Fase:

Il Comitato organizzatore, mediante sorteggio, formera gli accoppiamenti per disputare il
torneo.

Tutti gli incontri si giocheranno al meglio di 3 set su 5, ogni set sara a 11 punti.

Fase Finale:

| giocatori/giocatrici vincenti si affronteranno negli scontri di semifinali e finali (3°/4° posto —
1°/2° posto) sempre ad eliminazione diretta ed ogni set sara a 11 punti.

Punteggio: alla squadra vincitrice saranno accreditati 30 punti, alla seconda 25, alla terza 20
punti alla quarta 18 punti; a ciascuna squadra non finalista uscenti della seconda fase 15
punti e alle squadre eliminate nella prima fase 10 punti.

Alla rappresentativa che non schierera alcuna squadra, saranno assegnati zero punti.

PER ULTERIORI CHIARIMENTI O INFORMAZIONI CONTATTARE:
CUS CATANIA 095/336327- daniela.filippone@cuscatania.it



mailto:daniela.filippone@cuscatania.it

